— giiltig ab 15.01.2024

SYLTNESS

———DAS SPA AM MEER

Beaut Zeit Preis €
Hande & FiiBe

Spa Manikiire 7/ plus Lack oder Politur ca. 40/50 Min 48.-/58.-
Japanische Manikiire ca. 50 Min. 62,-
Spa Pedikiire 7 plus Lack oder Politur ca. 45/60 Min. 54,-/67.-
Sylt Gesichtsbehandlungen fiir Sie und lhn

Kosmetische Lymphmassage ca. 30 Min. 39.-

Augen-Spezial - fiir einen strahlend schénen Blick

auch buchbar mit kosmetischer Lymphmassage, Clean Skin ca. 30 Min. 39+
Clean Skin - tiefenreinigende Gesichtsbehandlung ca. 40 Min. 58.-
Basic - klarende Gesichtsbehandlung ca. 50 Min. 74.-
Relax - regenerierende Gesichtsbehandlung ca. 70 Min. 89.-
Exclusiv - nahrende Luxus-Gesichtsbehandlung ca. 80 Min. 106,-
Exclusiv & TDA ca. 80 Min. 139.-
TDA - Gesichtsbehandlung ca. 60 Min. 115,-
TDA - Folgebehandlung ca. 30 Min. 65.-
Microbladin .
inkL. Nachbel?andlung innerhalb 6 Monaten ca. 120 Min. 359
Microdermabrasion ca. 60 Min. 109,-
K tische Riickenbehandl ca.35Min. 58.-
Extras zu den Sylt: Gesi handlung
Wimpern farben 12~
- zubuchbar zu allen
Augenbrauen firben Gesichtsbehand- 12~
Kinn enthaaren lungen ab 50 Min 12,-
Behandlungsdauer
Oberlippe enthaaren 12,-
Wellness Zeit Preis €
Ayurveda
Abhyanga Ganzkérpermassage ca.75Min. 102,-
Pristhabyanga mit Muk-Abhyang ca. 45 Min. 78.-
Pristhabyanga mit U ha Sveda ca. 50 Min. 86.-
Pad-Abhyanga ca. 40 Min. 65.-
Wellness zu zweit
Abhyanga Ganzkérpermassage ,fiir 2* ca. 75 Min. 192,-
Pristhabyanga mit U ha Sveda ,fur 2* ca.50 Min 156,-
Wellness-Softpacksystem
Cleopatra-Pflege )
mit N';chtkerzer?él / Ziegenbutter / Algen &40 Ml 47
Nordseeschlick im Softpacksystem ca. 40 Min. 47.-
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Wellness Zeit Preis €

Anti-Stress-Behandlung ca. 75 Min. 06.-
Aromaélmassage ca. 25/45 Min. 42,-/69.-
Aromaél ge + Gesick g ca. 60 Min. 8218
Honigmassage ca. 45 Min. 67.-
Deep Dream - Entspannungs-Ritual ca.75Min. 104,-
Detox-Aromamassage ca. 45 Min. 67.-
FuB Fit & Vital ,Verwohn-Programm®* ca. 45 Min. 65.-
FuBreflexzonenmassage ca. 40 Min. 63.-
Hot Stones ca. 75 Min. 102,-
Lomi Lomi Nui ca. 75 Min 102,-
Thai Massage ca. 45/80 Min, 72.-/102
Total Relax ,Wellness Paket" ca. 75 Min. 118.-
Tui Riick ge / G orper g ca. 45/75 Min. 69,-/102,-
Well Riick ge / Voll g ca. 25/50 Min. 42,-/74.-
Yin Yang Kérpermassage ca.75Min. 116,-
Yin Yang Teilmassage flir Riicken-, Schulter- & Nackenbereich  ca. 30 Min. 58.-
Health (‘fur diese Anwendungen ist eine Verordnung erforderlich)
Atemtherapie Einzeltherapie® ca. 15 Min. 24.-
Bindegewebsmassage ca. 25 Min. 38.-
Fangopackung ca. 15 Min. 22,-
Faszien-Di i dell FDM Erstbehandlung ca. 45 Min. 62,-
Faszien-Distorsi dell FDM Folgebehandlung ca. 30 Min. 42,-
HeiBe Rolle ca. 15 Min. 18.-
Lymphdrainage* ca. 25/40/55 Min.  38,-/56,-/72.-
Krankengymnastik auch auf neurophysiolog. Grundlage®  ca. 25 Min. 39.-

Krankengymnastik Einzeltherapie

- im Meerwasser-Thermalbad - ca. 25 Min. 39~
Krankengymnastik Gruppentherapie” .
-im Mee?\)l{/ass:r-tTherszl)bad - : 285 Vit 26~
Kryo-Therapie Eisbehandlung ca. 15 Min. 18.-
Manuelle Therapie* ca. 25 Min. 44.-
Riickenmassage (KMT) ca.15/25 Min. 25,-/38.-
Vollmassage (Ricken & Beine) ca. 40 Min. 58.-

| Thatasso_
Einzelinhalation / 6er Karte ca. 10 Min. 10,-/52.-
Rauminhalation / 6er Karte ca.10-20 Min. 8,-/40.-
Meerwasser-Wannenbad ohne Zusatz ca. 20 Min. 26,-
Meerwasser-Wannenbad mit Zusatz )
(Ziegenmilch, Alge, Hautsl) & 20 (M 29~
Schlickpackung mittel (Riicken) ca. 20 Min. 33.-
Schlickpackung groB (Riicken + 2 Gelenke, z. B. Knie) ca. 20 Min. 38.-
Deep Dream Entspannungsritual ca. 75 Min. 104,-
Gesichtsbehandlung Exclusiv * TDA ca. 80 Min. 139.-
Spa Manikiire mit Lack/Politur ca. 50 Min. 58.-
Spa Pedikiire mit Lack/Politur ca. 60 Min. 67.-
TDA Anti-Aging fiir Gesicht und Hande ca. 90 Min. 162.-
TDA Gesichtsbehandlung ca. 60 Min. 115,-
TDA Gesicht (Kurzbehandlung) ca. 30 Min. 65.-
TDA Spa Manikiire oder Pedikiire ca. 60 Min. je 89.-
TDA Spezial (Bauch, Oberarme, Kopf & Haare) ca. 15 Min. je45.-
TDA Zen ca. 80 Min. 148.-
Yin Yang Kérpermassage ca. 75 Min. 116,-
Yin Yang Teilmassage fiir Riicken, Schulter- & Nackenbereich ca. 30 Min. 58.-

€ Die angegebenen Preise gelten in Verbindung mit einer glltigen Gastekarte (oder 1. Wohnsitz)
der Insel Sylt. Diese ist jeweils beim Kauf und vor Beginn der Anwendung vorzulegen.
Ohne Nachweis wird ein Preisaufschlag von 4,- € erhoben.

% Sammeln Sie fur jede Anwendung im Syltness Center MY SYLT-Bonuspunkte und genieBen Sie
attraktive Vorteile. Die Anmeldung zum MY SYLT Bonusclub und weitere Informationen finden
MY SYLT Sie unter: mysylt.insel-sylt.de

—— BONUSCLUB—

n Unser Sylt - unsersylt - www.syltnesscenter.de SYL’(’G

Anderungen und Irrtimer vorbehalten. Anbieter der Leistungen ist die Insel Sylt Tourismus-Service GmbH
Strandstr. 35 - 25980 Sylt/Westerland - © Fotos: Adobe Stock - insel-sylt.de / P. Skwara



